
Certaines plantes poussent mieux ensemble alors que d’autres, au contraire, s'affaiblissent
quand elles se développent côte à côte. Quand on prépare son jardin, on peut donc s’intéresser
à ce qu’on appelle les “associations de cultures”.
On passe ensuite au plan de notre futur jardin. Pourquoi ne pas délimiter des zones ? Le
“potager en carrés” est un exemple de méthode très ludique qui organise l’espace en petites
“cases”, avec une espèce différente par carré, en choisissant les bons voisinages.

Quelques ressources :
pour connaître les bons voisinages avec un livre téléchargeable et un tableau à double entrée.

pour créer son calendrier de semis et plantations sur mesure.

pour découvrir des fleurs utiles au potager.

1. On rêve et on imagine notre futur jardin...
En janvier et février, le jardin est au repos. Cette trêve hivernale est
d’ailleurs vitale pour les plantes. Le froid, le vent et le brouillard sont
peu propices aux activités du jardinier. C’est le moment idéal pour
préparer le printemps : à vous les bonnes idées !

On fait un état des lieux de notre jardin actuel (à partir de
photos aériennes par exemple).
On imagine et on dessine le jardin de nos rêves.
On fait la liste des plantes que l’on aimerait faire pousser.
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Chaque période, cette petite lettre d’infos vous invite à faire vivre votre projet pédagogique de jardin
d’école au fil des saisons, en vous partageant pistes et ressources pédagogiques. Vous aussi, n’hésitez

pas à nous faire parvenir vos expérimentations et découvertes pour que nous puissions favoriser un
bel échanges de pratiques !

Cet hiver, on vous lance 3 défis ! Profitez de la saison hivernale pour en choisir un et essayer d’y
répondre collectivement. La coopération sera nécessaire car vous aurez besoin de l’ingéniosité, de
la créativité et des ressources de chacun. Alors, prêts ?

Défi n°1 “biodiversité” : “J’accueille la biodiversité dans mon jardin d’école”

Défi n°2 “ écocitoyen” : “J’économise l’eau au jardin”

Défi n°3 “scientifique” : “Je connais différentes manières de faire pousser des plantes”

2. On se lance des défis en 2025 !

https://www.doc-developpement-durable.org/file/Culture/potagers-jardins/livres&manuels/jardinage-fr-le-poireau-prefere-les-fraises_les-associations-de-plantes.pdf
https://www.ecoconso.be/sites/default/files/publications/association-cultures-tableau-recapitulatif.png
https://www.ecoconso.be/sites/default/files/publications/association-cultures-tableau-recapitulatif.png
https://www.permapotes.com/fr
https://serfouette-et-binette.com/les-fleurs-compagnes-au-potager/


L’hiver est une période difficile pour les oiseaux, notamment lorsque la neige et le gel limitent
leur accès à la nourriture. Alors pourquoi ne pas leur donner un petit coup de pouce ?
On peut leur construire des mangeoires :

des idées pour fabriquer des mangeoires à oiseaux avec des matériaux de récupération
(briques de lait, bouteilles d’eau...) ICI, ICI, LÀ ou LÀ.

On peut aussi fabriquer des boules de graisse : un tutoriel ICI.
Il est recommandé de les nourrir de novembre à fin mars.

Plus de conseils de la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO) ICI.

3. On prend soin des oiseaux pendant la période hivernale

Et si pour souhaiter la bonne année, on se lançait dans la fabrication de
cartes en papier recyclé... à faire pousser ! Le principe est simple : à partir
de papiers/cartons de récupération avec le moins d’encre possible (boîtes
à œufs, rouleaux de papier toilette...), on va préparer une pâte à papier à
laquelle seront incorporées des graines de fleurs, de plantes
aromatiques... Un peu de terre, d’eau et de patience permettront de
découvrir le beau message de cette carte pleine de surprises !
Pour en savoir plus, consultez le tutoriel ici.

5. On crée des cartes de vœux ensemencées

Dans un verre d’eau, essayons de bouturer des plantes vertes ou
des aromatiques. Misère, chlorophytum, pothos, menthe… se
prêtent particulièrement bien à cet exercice ! Observons les
racines qui se développent. On met ainsi en évidence un pouvoir
formidable des plantes : celui de la multiplication végétative !

4. On bouture nos plantes vertes bien au chaud à l’intérieur.

Bonne année 2025 !
RDV en mars pour le prochain Jardicoop’INFOS.

Envoyez-nous vos solutions (textes, photos...) pour que nous puissions les partager sur un padlet
avec l’ensemble des classes inscrites à l’action Jardinet.coop ! Vous trouverez peut-être quelques
idées dissimulées dans les lettres JardiCOOP’Infos, qui sait ?

Quelques ressources :
autour de la biodiversité au jardin (ICI)

autour des économies d’eau (LÀ)

autour de la reproduction des plantes (ICI ou LÀ)

https://digipad.app/nfs5/723322/fiches-fabrication-mangeoire_a6suypyyt2m.jpg
https://momes.parents.fr/bricolages-diy/bricolages-a-fabriquer/objets-a-fabriquer/mangeoire-a-oiseaux-a-creer-avec-une-brique-de-lait-830741
https://momes.parents.fr/les-tops-des-momes/top-des-momes-bricolage-diy/diy-construction-de-maison-pour-oiseaux-851537
https://www.latribudesidees.fr/diy-facile-mangeoire-recup-12129/
https://lpotouraine.fr/wp-content/uploads/2018/01/Recette-boules-de-graisse.pdf
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2021/nourrir-les-oiseaux-de-son-jardin-en-hiver
https://www.lapousseverte.fr/2020/12/23/tuto-diy-realiser-du-papier-ensemence-graines/
https://www.lapousseverte.fr/2020/12/23/tuto-diy-realiser-du-papier-ensemence-graines/
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/sites/ecolotheque/files/Accueil%20de%20la%20biodiversit%C3%A9.pdf
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/pedagotheque/economisons-l-eau-au-jardin
https://www.jardinons-alecole.org/index.php?lg=fr&spec=liste-activites&numpage=3&numfamille=104&numtag=12
https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/differentes-facons-d-obtenir-des-plantes.pdf

